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Haben Sie Lust, neue kulinarische Techniken zu erlernen, kre-
ative Rezepte auszuprobieren oder Ihre Kochkünste auf das 
nächste Level zu bringen?

Dann kommen Sie in
die Lehrküche der VHS Rheine!

Bei uns können Sie gemeinsam mit Freundinnen und Freun-
den oder Kolleginnen und Kollegen gesellige Kockurse er-
leben. Unter der Anleitung erfahrener Kochkursleitungen 
tauchen Sie in die Welt der Aromen und Geschmäcker ein, 
während Sie in entspannter Atmosphäre praktische Fähigkei-
ten erlernen.

Preise, Organisation und Ablauf

Der Kurstermin wird in der Regel telefonisch mit der Fachbe-
reichsleitung abgesprochen, ebenso die Kursleitung und das
Thema.
Die Kursgebühr setzt sich aus einer Kursvor- und einer Kurs-
nachbereitungsstunde (telefonische Rezeptbesprechung, Ko-
pieren, Einkauf, Tisch eindecken, Aufräumen) sowie den
Kursdurchführungsstunden von jeweils 3,70 € pro 45 Min.-
Einheit zusammen.
Die Mindestteilnehmendenzahl liegt bei 10 Personen. Ab ei-
ner Anzahl von ca. 14 Teilnehmenden unterstützt i.d.R. eine
zweite Kochkursleitung. Die Maximalteilnehmendenzahl liegt
bei 25 Personen.
Die Getränke können selbst mitgebracht oder von ortsansäs-
sigen Getränkemärkten in Auftrag gegeben werden. In selte-
nen Fällen organisiert die Kursleitung die Getränke.
Zusätzlich zur Kursgebühr sind die Lebensmittelkosten zu 
entrichten. Sie werden in der Regel im Kurs vor Ort mit der 
Kursleitung in bar abgerechnet und hängen vom Menüumfang 
sowie den aktuellen Lebensmittelpreisen ab.

Bei einem Kochkurs mit 10 Teilnehmenden (TN) und 8 Unter-
richtsstunden würde zum Beispiel folgende Rechnung entste-
hen:
   10 TN x 3,70 € x 8 Kursdurchführungsstd. =   296,00 €
+ 10 TN x 3,70 € x 1 Kursvorbereitungsstd. =      37,00 €
+ 10 TN x 3,70 € x 1 Kursnachbereitungsstd. =   37,00 €
         370,00 €
370,00 € Kursgebühr : 10 TN = 37,00 € Kursgebühr pro TN

 37,00 € Kursgebühr
plus ca. 18,00 € Lebensmittelgebühr    
 55,00 € Gesamtgebühr pro TN

Sofern es zu einer kurzfristigen Kursabsage durch die Teil-
nehmenden kommt und die Kursleitung die Lebensmittel be-
reits gekauft hat, werden diese den Teilnehmenden in Rech-
nung gestellt.

Wir würden uns sehr freuen, Sie in unseren
Räumlichkeiten begrüßen zu dürfen.
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